
18 / 25 ANS

ACC. ADMINISTRATIF

ACC. SCOLAIRE

ACCUEIL LOISIRS

ALPHA 
ATELIERS NUMÉRIQUES

BÉB’ÉVEIL

BOUGER +

DELF / DALF 

FLE
ESPAGNOL

JARDIN PARTICIPATIF

LANGUE ARABE

MARCHE

MERCREDIS EN FAMILLE

P.A.A.D.E

PAUSE CAFÉ 

PAUSE CARTABLE

RENF. MUSCULAIRE

S.O.S ASSOS

STOP ILLETTRISME

TCF 
TENNIS
VAC. APPRENANTES

VAC. POUR TOU.TE.S

VAC. SCOLAIRES

 DOCUMENTS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille
lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

ENFANCE | JEUNESSE

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille

ENFANCE | JEUNESSE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                 
                 

  DU LUNDI AU VENDREDI   SUR RDV

Vous cherchez Stage, Formation, Emploi, Loisirs, Logement ? 

Grâce à notre réseau de partenaires nous vous aiguillons pour 

répondre à l’ensemble de vos besoins.

Nous sommes à votre écoute et vous accompagnons dans vos 

projets. 

 TROUVEZ UN FINANCEMENT POUR VOS PROJETS                 

 DU LUNDI AU VENDREDI      

 SUR RDV

 LA FARANDOLE RUE DE LA POUTRE, 13800 ISTRES 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

18 / 25 ANS

18 / 25 ANS  18-25 ans 

sur adhésionGRATUIT

  GRATUIT* 
*Tarifs hors adhésion obligatoire



ORDINATEURS en accès libre  Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition

RESSOURCES HABITANTS
 04 42 11 82 24    accueil@lafarandole.social 

ADMINISTRATIFACCOMPAGNEMENT                  
                 

 DU LUNDI AU VENDREDI       SUR RDV

 Tout public 

De l’information à l’accompagnement dans vos démarches 

administratives (CAF, CARSAT, logement, CPAM, France Travail) 

en proposant une présence humaine et des outils numériques. 

Des permanences de partenaires et un accès informatique libre 

et gratuit  à votre disposition. 

  GRATUIT 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

sans adhésionGRATUIT

 2€ RSA-ASS famille 

 5€ Individuelle

 7€ Famille

 8 ORDINATEURS EN ACCÈS LIBRE                 

 DU LUNDI AU VENDREDI

 Sur RDV

 ALLÉE DES ÉCHOPPES BAT B3 (EN FACE DE LA POSTE)

ADMINISTRATIFACCOMPAGNEMENT



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille

ENFANCE | JEUNESSE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 LUNDI, MARDI, JEUDI, VENDREDI   16H > 19H

En partenariat avec les établissements scolaires nous identifions 

les élèves rencontrant certaines difficultés afin de les accompagner 

sur l’année scolaire. Les parents sont conviés à participer à 

l’accoppagnement de leur enfant, entourés d’une équipe composée 

d’un référent, de bénévoles et de services civiques . 

Trouvons l’aide méthologique adaptée à chacun !

 ENTRE 8 ET 12 PLACES PAR NIVEAU                

 LUNDI, MARDI, JEUDI, VENDREDI (hors vacances)       

 16H > 19H 

 ÉCHOPPES   LCR GRIGNAN   ESPACE M. LUTHER KING

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

30  

à partir de

par an*

*Tarifs hors adhésion, conditionnés au tableau CAF des quotients 

familiaux, prix médian (tarif C) constaté 50€/an.

  À partir de 30€ /an* 

      €
SCOLAIRE             CP > TERMINALEACCOMPAGNEMENT

SCOLAIREACCOMPAGNEMENT



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

ENFANCE | JEUNESSE

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuel

 7€ Famille

ENFANCE | JEUNESSE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 LES MERCREDIS ET SAMEDIS   14H > 18H

L’accueil de loisirs est ouvert tous les mercredis et samedis 

après midi durant les périodes scolaires. Il est également ouvert 

lors des vacances scolaires en 2 groupes (10/12ans et 13/17ans). 

Le programme d’activité est établi par les jeunes lors de 

commissions et les séjours sont construits sous forme de projets 

avec des temps permettant l’autofinancement.

 16 PLACES                 

 TOUS LES MERCREDIS ET SAMEDIS (hors vacances)        

 14H > 18H

 MINI CENTRE BAT F17 ÉCHOPPES 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

5  

à partir de

par période 

ACCUEIL LOISIRS

*Tarifs hors adhésion conditionnés au tableau CAF des quotients 

familiaux, prix médian (tarif F) constaté 7,5€/ période.

  À partir de 5€ /période* 

      €
ACCUEIL LOISIRS  10 > 17 ans 



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

LINGUISTIQUE

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille

LINGUISTIQUE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                  MARDIS ET MERCREDIS HORS VACANCES

Ateliers pour adultes visant à acquérir les bases en lecture, 

écriture et calcul pour plus d’autonomie et confiance en soi. En 

plus des cours, des visites, séjours et sorties culturelles sont 

proposés pour renforcer l’apprentissage et favoriser l’intégration 

sociale et culturelle.

 10 PLACES                 10 PLACES

 MARDIS                       MERCREDIS

 14H00 > 16H00             10H00 > 12H00

 SALLE C7 QUARTIER DES ECHOPPES                       

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

35 

à partir de

par an*

ALPHA 

*Tarifs hors adhésion, conditionnés au tableau CAF des quotients 

familiaux, prix médian (tarif C) constaté 75€/ an.

  À partir de 35€ /an* 

      €
ALPHABÉTISATION       +18ans



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

ATELIERS NUMÉRIQUES
RESSOURCES HABITANTS

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition

RESSOURCES HABITANTS
 04 42 11 82 24    accueil@lafarandole.social 

ATELIERS NUMÉRIQUE
                 

                 
 LUNDI, MARDI, JEUDI, VENDREDI    SUR RDV

 Tout public 

Animés par une conseillère numérique, les ateliers 

informatiques vous accompagnent à l’autonomie sur internet et 

dans l’appréhension des outils informatiques. Les ateliers se 

construisent en fonction de vos besoins et de vos avancées !

 8 ORDINATEURS EN ACCÈS LIBRE                 

 LUNDI, MARDI, JEUDI, VENDREDI 

 SUR RENDEZ-VOUS 

 ALLÉE DES ÉCHOPPES BAT B3 (EN FACE DE LA POSTE)

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

sur adhésionGRATUIT

 2€ RSA-ASS famille 

 5€ Individuelle

 7€ Famille

*Adhésion obligatoire

  GRATUIT sur adhésion



  GRATUIT sur adhésion

               
 04 90 50 69 49   accueil@csapm.fr

 0-3 ANS

L’atelier «Béb’éveil» est un lieu magique où parents et enfants 

tissent des liens indéfectibles. En favorisant l’éveil, la motricité, 

l’autonomie et le langage des tout-petits, cet espace devient le 

terreau fertile de leur développement. Chaque séance est une 

aventure pleine de découvertes, de rires et d’apprentissages.

 10 PLACES

 TOUS LES VENDREDIS

 13H30 > 16H00

 MAF «LES PETITES FRIMOUSSES»

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille
lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

PARENTALITÉ

PARENTALITÉ
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 TOUS LES VENDREDIS          13H30 > 16H00BÉB’ÉVEIL

BÉB’ÉVEIL

 2€ RSA-ASS famille 

sur adhésionGRATUIT

*Adhésion obligatoire



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

BOUGER +
LOISIRS

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition

LOISIRS

BOUGER + BEL ÂGE                  
                 

 TOUS LES JEUDIS    15H > 16H30

 +60 ans 

  GRATUIT* 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE  2€ RSA-ASS famille 

 5€ Individuelle

 7€ Famille

sur adhésionGRATUIT Des activités sportives adaptées aux plus de 60 ans pour rester en 

forme et en bonne santé, en partenariat avec l’OMS, dans le cadre 

du dispositif «Sport Santé». Nos programmes, encadrés par des 

professionnels, favorisent la mobilité, la force et l’équilibre, tout en 

prévenant les maladies liées à l’âge, pour un bien-être physique et 

mental durable.

 15 PLACES                 

 TOUS LES JEUDIS

 15H > 16H30

 BUDOKAN

  GRATUIT* 
*Tarifs hors adhésion obligatoire

 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

LINGUISTIQUE

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille

LINGUISTIQUE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                  1 FOIS PAR MOIS SUR CONVOCATION

Le DELF et le DALF certifient la maîtrise du français et sont 

requis pour la naturalisation, l’obtention d’une carte de résident 

et l’intégration en France. Reconnu mondialement, le DELF B1 est 

exigé pour la nationalité, et l’A2 pour la résidence. Des outils clés 

pour s’intégrer durablement.

 20 PLACES    

  A1 (80€) | A2 (95€) | B1 (110€) | B2 (120€) | C1,C2 (150€)             

 1 FOIS PAR MOIS SUR CONVOCATION    

 SALLE C7 QUARTIER DES ECHOPPES 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

80 

à partir de

l’examen*

DELF / DALF 

*Tarifs hors adhésion, prix médian (tarif B1) constaté 110€/ examen.  À partir de 80€ /examen* 

      €
DELF / DALF                   +18ans



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

LINGUISTIQUE

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille

LINGUISTIQUE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                  LUNDIS, MARDIS, JEUDIS ET VENDREDIS

FLE > FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE 

Cours pour adultes visant à obtenir les savoirs fondamentaux afin 

d’acquérir plus d’autonomie, de confiance en soi ou se perfectionner 

en langue française. 

Des cours mais aussi des visites, séjours, sorties culturelles !

 20 PLACES    

  NIVEAUX A2, B2, B1             

 LUNDIS, MARDIS, JEUDIS, VENDREDIS  (hors vacances)    

 9H00 > 12H00 ou 13H30 > 16H30 

 SALLE C7 QUARTIER DES ECHOPPES | CAFÉ CITOYEN BAT G13                                     

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

18 

à partir de

par semestre*

FLE 

*Tarifs hors adhésion, conditionnés au tableau CAF des quotients 

familiaux, prix médian (tarif C) constaté 38€/ semestre.

  À partir de 18€ /semestre* 

      €
FLE                           

      +18ans



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

LINGUISTIQUE

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille

LINGUISTIQUE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                  TOUS LES VENDREDIS      13H30 > 15H30

Nos cours sont conçus pour vous aider à acquérir des compétences 

essentielles en lecture et en écriture. 

Rejoignez-nous dans cette aventure vers l’autonomie et l’estime de 

soi.

 TOUS LES VENDREDIS     

 13H30 > 15H30                                

 8 PLACES  

 CAFÉ CITOYEN BAT G13                                 
       

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

20 

à partir de

par an*

STOP ILLETTRISME

*Tarifs hors adhésion, conditionnés au tableau CAF des quotients 

familiaux, prix médian (tarif C) constaté 43€/ semestre.

  À partir de 20€ / an* 

      €
ILLETTRISME                 +18ans



 5,90  

à partir de

par mois*

      €
JARDIN PARTICIPATIF  Tout public

Deux parcelles sont mises à la disposition des habitants en 

plein cœur du quartier des Échoppes. 

Une parcelle est destinée à l’activité potagère et la seconde 

parcelle est dans un esprit plus fleurie et plus décorative.

 DÉBUTANTS, CONFIRMÉS, AVANCÉS BIENVENUS

 TOUS LES JOURS

 SUR RENDEZ-VOUS

 ALLÉE DES ÉCHOPPES

*Adhésion obligatoire

  GRATUIT * 

Centre Social et d'Animation

sur adhésionGRATUIT

               
 04 90 50 69 49   accueil@csapm.fr

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille
lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

ANIMATION VIE LOCALE

ANIMATION VIE LOCALE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 TOUS LES JOURS                           SUR RDVJARDIN PARTICIPATIF

 2€ RSA-ASS famille 



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

LINGUISTIQUE

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille

LINGUISTIQUE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                  LUNDIS ET JEUDIS              9H00 > 11H00

Apprentissage laïque de la langue Arabe. Au-delà de la langue, les 

ateliers apportent des notions d’ordre culturelles pour compléter la 

connaissance de la langue. 

 25 PLACES                 

 LUNDIS ET JEUDIS (hors vacances)   

 9H > 11H

 LCR GRIGNAN RUE DES VIGNERONS

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

10  
par an*

LANGUE ARABE

*Adhésion obligatoire

  10€ /an* 

      €
LANGUE ARABE             +18ans



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

LINGUISTIQUE

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille

LINGUISTIQUE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                  TOUS LES JEUDIS      17H00 > 18H30

Découvrez ou perfectionnez vos compétences linguistiques dans 

une ambiance conviviale. Notre équipe passionnée vous guidera à 

travers un voyage captivant à la découverte de la culture hispanique. 

Rejoignez-nous pour élargir vos horizons et rencontrer de nouveaux 

amis hispanophones. ¡Hablemos español juntos! 

 20 PLACES                 

 JEUDIS  

 17H00 > 18H30

 SALLE C7 QUARTIER DES ÉCHOPPES 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

ESPAGNOL

ESPAGNOL                    +13 ANS

20 

à partir de

par an*

      €

*Tarifs hors adhésion, conditionnés au tableau CAF des quotients 

familiaux, prix médian (tarif C) constaté 43€/ an.

  À partir de 20€ / an* 



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

MARCHE
LOISIRS

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition

LOISIRS
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

MARCHE
                  

                 
 TOUS LES LUNDIS                  14H > 16H

 +18 ans 

Pratiquez la marche et découvrez ou redécouvrez des sites naturels 

comme urbains ! Gardez la forme et les yeux grands ouverts ! 

BONUS : des sorties «bol d’air» vous seront proposées en 

partenariat avec le Centre Social des Quartiers Sud.

 20 PLACES                 

 TOUS LES LUNDIS

 14H > 16H 

 EN FONCTION DE L’ACTIVITÉ PROGRAMMÉE

  GRATUIT* 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE  2€ RSA-ASS famille 

 5€ Individuelle

 7€ Famille

10   
par an*

      €

  10€ /an* 
*Adhésion obligatoire



  À partir de 15€ /an* 

               
 04 90 50 69 49   accueil@csapm.fr

 Tout public

Ateliers manuels, échange autour de la parentalité : intervenants 

et thèmes à la demande ! 

Moment convivial de partage d’expérience et de loisirs entre 

familles et au sein de la famille. 

Jouer, découvrir des activités, participer à des sorties culturelles 

avec ses enfants ou petits enfants, voici le cœur des ateliers ! 

 20 PLACES

 TOUS LES MERCREDIS

 14H > 17H

 ESPACE FAMILLE ALLÉE DES ÉCHOPPES

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille
lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

MERCREDIS

MERCREDIS

PARENTALITÉ
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 TOUS LES MERCREDIS                   14H > 17HEN FAMILLE

EN FAMILLE

 15  

à partir de

par an*

      €

*Tarifs hors adhésion conditionnés au tableau CAF des quotients 

familiaux, prix médian (tarif F) constaté 20€/an.

 2€ RSA-ASS famille 



sans adhésionGRATUIT

 GRATUIT sans adhésion

AUX DROITS DES ÉTRANGERSPOINT D’APPUI ET D’ACCÈS 

Le P.A.A.D.E vous accompagne dans vos démarches :

•	 administratives liées aux conditions de séjour

•	 liées au contrat d’accueil et d’intégration 

•	 d’accès aux droits sociaux et aux services publics

•	 de constitution de dossiers juridiques et administratifs (titre de 

séjour, dcem, visa, nationalité, regroupement familial, aide juridictionnelle, etc.)

 PUBLIC CONFRONTÉ AUX DROITS DES ÉTRANGERS

 TOUS LES VENDREDIS

 9H00 > 12H00 UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS

 ALLÉE DES ECHOPPES BAT B3

 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition

RESSOURCES HABITANTS
 04 42 11 82 24    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 TOUS LES VENDREDIS     9H00 > 12H00

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE  2€ RSA-ASS famille 

 5€ Individuelle

 7€ Famille

P.A.A.D.E
RESSOURCES HABITANTS



               
 04 90 50 69 49   accueil@csapm.fr

 Tout public

Échangez dans un cadre convivial avec d’autres parents, 

partagez vos problèmatiques, vos expériences et vos conseils 

concernant votre vie quotidienne de parents.    L’occasion de 

proposer vos bons plans !

 ACCUEIL LIBRE

 TOUS LES MERCREDIS (hors vacances)

 9H30 > 11H30

 ESPACE FAMILLE ALLÉE DES ÉCHOPPES

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille
lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

PARENTALITÉ

PARENTALITÉ
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 TOUS LES MERCREDIS             9H30 > 11H30PAUSE CAFÉ 

PAUSE CAFÉ

sans adhésionGRATUIT

  GRATUIT 

 2€ RSA-ASS famille 



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

ENFANCE | JEUNESSE

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille

ENFANCE | JEUNESSE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 TOUS LES MERCREDIS                 9H > 12H

S’amuser, s’éveiller à la culture, faire du sport, expérimenter dans 

tous les domaines, c’est aussi APPRENDRE !

Différents ateliers encadrés par nos animateurs et nos partenaires 

spécialisés sont proposés aux enfants pour apprendre autrement. 

Développer la connaissance et s’en émerveiller !

 12 PLACES                 

 TOUS LES MERCREDIS HORS VACANCES SCOLAIRES      

 9H > 12H

 MINICENTRE BAT F17 ÉCHOPPES  

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

15  

à partir de

par an*

PAUSE CARTABLE

*Tarifs hors adhésion, conditionnés au tableau CAF des quotients 

familiaux, prix médian (tarif C) constaté 21€/an.

  À partir de 15€ /an* 

      €
PAUSE CARTABLE  6 > 12 ans 



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition

LOISIRS
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 TOUS LES MARDIS              13H45 > 14H45

 +18 ans 

Pratiquez des activités sportives adaptées une remise en forme 

tonique et gardez la santé !

Cours exclusivement hors vacances scolaires.

 15 PLACES                  

 TOUS LES MARDIS              

 13H45 > 14H45                            

 CSQS

  GRATUIT* 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE  2€ RSA-ASS famille 

 5€ Individuelle

 7€ Famille

10   
par an*

      €

  10€ /an* 
*Adhésion obligatoire

MUSCULAIRE RENFORCEMENT

MUSCULAIRERENFORCEMENT



S.O.S ASSOCIATION  Tout public

Le travail du centre social a favorisé l’orientation de plusieurs 

habitants vers des projets spécifiques. 

Plusieurs associations ont vu le jour grâce à notre 

accompagnement. 

Intégrez un programme de formation lié à la gestion d’association  

loi 1901.

 BOOSTEZ VOTRE PROJET ASSOCIATIF

 DU LUNDI AU VENDREDI

 ACCUEIL CONTINU

 ALLÉE DES ÉCHOPPES BAT A4

*Adhésion obligatoire

  GRATUIT * 

Centre Social et d'Animation

               
 04 90 50 69 49   accueil@csapm.fr

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille
lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

ANIMATION VIE LOCALE

ANIMATION VIE LOCALE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                 
                 

  DU LUNDI AU VENDREDI   ACCUEIL CONTINUS.O.S ASSOS

 2€ RSA-ASS famille 

sur adhésionGRATUIT



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

LINGUISTIQUE

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF / Avis d’imposition  2€ RSA-ASS famille 

 Pièce d’identité valide

 Enveloppe format A5 timbrée

 5€ Individuelle

 7€ Famille

LINGUISTIQUE
 07 49 14 23 64    accueil@lafarandole.social 

                  
                  2 FOIS PAR MOIS      SUR CONVOCATION

TEST DE CONNAISSANCE DU FRANÇAIS 

Intégration Résidence Nationalité | Tout Public

Tests de niveau linguistique reconnus et accrédités par l’État. 

Évaluation des compétences en FRANÇAIS dédié aux personnes 

de langue maternelle différente.

Une préparation aux tests est également proposée. 

 9 PLACES PAR SESSION                 

 2 FOIS PAR MOIS, VERSION PAPIER OU NUMÉRIQUE   

 SUR CONVOCATION

 C7 OU B1 ALLÉE DES ÉCHOPPES

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

TCF 

TCF IRN / TCF TP                 +16 ans

*Tarifs net > adhésion OFFERTE
  140€ /IRN*     155€ / TP*

140  
155  

IRN

TP

      €

      €

TP
IRN



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

TENNIS
LOISIRS

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition

LOISIRS
 06 49 47 83 11      sabrina.braccini@fetelemur.com 

TENNIS
                  

                 
 TOUS LES MERCREDIS    13H30 > 16H30

 5 > 18 ans 

 Fête le Mur Istres Sports : le tennis pour les 5 à 18 ans !

Initiation au tennis tous les mercredis et 5 stages de 5 jours pendant 

les vacances scolaires (hors forfait annuel, se renseigner auprès 

de fête le mur) : formation à l’arbitrage, formation ramasseurs de 

balles, tournois et animations !

 20 PLACES                 

 TOUS LES MERCREDIS (HORS VACANCES SCOLAIRES)

 13H30 > 16H30 

 PARC DES SALLES

  GRATUIT* 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE  2€ RSA-ASS famille 

 5€ Individuelle

 7€ Famille

20   
par an*

      €

  20€*/an 
*Tarifs hors adhésion



ISTRES SPORTS CYCLOTOURISME VOUS PROPOSE

TEAM MINI VÉLO  3 > 6 ANS

Draisienne ou mini-vélo : 

apprentissage des fondamentaux 

propulsion, équilibre, conduite.

TEAM VÉLO   7 > 17 ANS 

Vélo : agilité, pilotage, 

maniabilité, circuit en pinède, 

sécurité routière.

 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

VÉLO
LOISIRS

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition

LOISIRS
 04 88 63 26 78      franesp34@hotmail.fr

VÉLO
                  

                 
 TOUS LES MERCREDIS    13H15 > 15H15

 3 > 17 ans 

 18 PLACES                                 
 18 PLACES           

 14H15 > 15H15                              13H15 > 14H15

 
 MAISON DU CYCLE CEC LES HEURES CLAIRES

 TOUS LES MERCREDIS (HORS VACANCES SCOLAIRES)

 VÉLO ET DRAISIENNE  NON FOURNIS  

  GRATUIT* 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE  2€ RSA-ASS famille 

 5€ Individuelle

 7€ Famille

18   
par an*

      €

PilotePilote  

  18€*/an 
*Tarifs hors adhésion

       velvel  
tonton



  3€ /semaine* 

               
 04 90 50 69 49   accueil@csapm.fr

 Tout public

Ateliers de renforcement pédagogique pour aider les enfants 

à surmonter leurs difficultés, avec la participation active des 

parents. Ces sessions se déroulent chaque matin pendant 

les vacances scolaires, suivies l’après-midi de deux activités 

sportives ou culturelles pour enrichir l’apprentissage et le 

développement.

 20 PLACES

 VACANCES SCOLAIRES

 10H > 12H

 LCR GRIGNAN

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille
lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

VACANCES
PARENTALITÉ
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 VACANCES SCOLAIRES                  10H > 12HAPPRENANTES

APPRENANTESVACANCES

 3  
par semaine*

      €

*Tarifs hors adhésion

 2€ RSA-ASS famille 



               
 04 90 50 69 49   accueil@csapm.fr

 Tout public

Accompagnement des familles pour leurs projets de vacances avec 

les dispositifs BSV, APV, Séniors en vacances, AVF, autofinancement. 

Le BSV permet aux familles avec un QF < 1000€ de partir à tarif 

réduit. L’APV soutient les QF < 900€ pour organiser leur séjour. 

Participation active et autofinancement sont encouragés.

 20 PLACES

 TOUS LES MARDIS

 13H30 > 16H30

 ESPACE FAMILLE ALLÉE DES ÉCHOPPES

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille
lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

PARENTALITÉ
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 TOUS LES MARDIS                 13H30 > 16H30

POUR TOU.TE.SVACANCES

*Tarifs hors adhésion, adhésion obligatoire

 2€ RSA-ASS famille 

VACANCES

POUR TOU.TE.S

  GRATUIT * 

sur adhésionGRATUIT



 Centre La Farandole                   
            

 lafarandole_social

 DOCUMENTS  TARIFS

     À FOURNIR     ADHÉSIONS

 Attestation CAF ou  2€ RSA-ASS famille 

 Avis d’imposition  5€ Individuelle

 7€ Famille

ENFANCE | JEUNESSE
 04 42 56 29 39    accueil@lafarandole.social 

                  
                 

 SEMAINE                                  
        9H > 17H

Nous organisons des programmes hebdomadaires pour les jeunes 

de 10 à 12 ans et de 13 à 17 ans. Des séjours sont également 

proposés durant certaines vacances, à condition de s’inscrire et 

de participer à la préparation du séjour tout au long de l’année 

scolaire.

 32 PLACES                

 SEMAINE DE VACANCES       

 9H > 17H 

 MINI CENTRE BAT F17 ECHOPPES 

lafarandole.social

Centre de lien Social - Istres

CATALOGUE 2024-25LA FARANDOLE

6  

à partir de

la semaine*

*Tarifs hors adhésion, conditionnés au tableau CAF des quotients 

familiaux, prix médian (tarif C) constaté 45€/ Semaine.

  À partir de 6€ /semaine* 

      €
SCOLAIRES                 10 > 17 ansVACANCES

SCOLAIRESVACANCES
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